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ПЛАН

проведения месячника «Здоровье»

с 14.11.2016 - 14.12.2016
	Класс
	Ответственные 
	Мероприятие/ форма
	Приглашенные
	Дата 

проведения

	1-4
	Потапенко А.А.
Боровских И.В.

Классные руководители 1-4 классов
	На зарядку становись! 
	
	14.11.16
08.45

	2в
	Кайнак Т.Г.
	Классный час «О здоровье и правильном питании»

	
	14.11.16
12.00

	5а
	Дружнова О.В.
	Беседа «Разговор о правильном питании»
	
	15.11.16
13.00

	2б
	Тестина О.А.


	«Урок здоровья»
	
	16.11.16
12.00

	4а
	Беренджи И.Ф.


	Беседа «Почему вредной привычке ты скажешь, нет»
	
	16.11.16
12.00

	6б
	Дятчина Е.Н.
	Классный час «Скажи сигарете нет!»
	
	16.11.16
14.00

	7а-7б
	Беляева О.В.
Горсунова Н.А.
	1.Просмотр видеоролика «О вреде курения»
2.Акция «Брось сигаретку, возьми конфетку!»
	
	16.11.16
14.00

	17 ноября Всемирный день отказа от курения 

	4б
	Хрипункова Н.И.  
	«Береги себя» беседа с элементами видеофильма
	
	17.11.16
12.00

	5б
	Крючкова Л.К.
	«Все о здоровье»

в БИЦ № 3 им. П.И. Бартенева
	
	17.11.16
13.00

	6в
	Кулешова А.С.
	Классный час «Курить  - своему здоровью вредить!» 
	
	17.11.16
12.00

	3а
	Стрельникова Н.Н.
	Беседа « Что такое здоровье?»
	
	18.11.16
12.00

	1а
	Трущенкова И.В.
	Беседа «Здоровье дороже богатства»
	
	21.11.16
12.00



	2а
	Ненахова Т.А.

	Классный час

«Мы растем  здоровыми» 
	
	21.11.16
12.00

	10а-11а
	Лукьянчикова Г.А.
	Лекция «Здоровье будущих родителей»
	Врач-гинеколог Центра планирования семьи и репродукции Алфимова М.А. 
	23.11.16

12.00

	1б
	Хрипункова Л.П.  
	Беседа «В здоровом теле- здоровый дух»
	
	24.11.16
12.00

	1в
	Панферова  О.И.
	Классный час 

 «Здоровье всего дороже»
	
	24.11.16
12.00

	9а
	Решетова О.А.
	Классный час «О вреде пассивного курения»
	
	24.11.16
14.00

	1 декабря Всемирный день борьбы со СПИД

	8а-8б
	Лукьянчикова Г.А.
	Лекция 

«Всемирный День борьбы со СПИД»
	Специалист областного центра по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ Загородняя Л.В.
	01.12.14

13.00

	11а
	Карих И.А.
	«Здоровый образ жизни»

в БИЦ № 3 им. П.И. Бартенева
	
	01.12.16
12.55

	10а
	Тихонина Л.М.
	1. Классный час «Всемирный  день борьбы со СПИД»
2. Беседа «Грипп и простуда – закаляем организм»
	
	01.12.16
14.00
08.12.16

14.00

	8а

8а,б
	Гакова Л.С.,

Соломахина Н.Н.
	Беседа «Питание и восстановление: витамины и пищевые добавки»

«Забота о здоровье – обязанность гражданина»

в БИЦ № 3 им. П.И. Бартенева
	Медсестра детской поликлиники № 1 Тикунова Е.Н.
	02.12.16
13.45
08.12.16

13.45

	6а
	Александрова И.А.


	Мини-спектакль по пьесе С.В.Михалкова «Как медведь трубку курил?»
	
	07.12.16
12.00

	3б
	Сысоева О.Ю.
	Экологическое мероприятие
	
	09.12.16
12.00

	8-е, 10
	Лукьянчикова Г.А.,

Гакова Л.С., Соломахина Н.Н., Тихонина Л.М.
	Социально-психологическое тестирование
	
	14.11-18.11.2016

	1-11
	Лысова Л.А., классные руководители
	Вернисаж рисунков
«Нет вредным привычкам» 
	
	в течение месячника

	8б
	Хрипункова Н.И.  
	Работа по программе профилактики аддиктивного поведения среди детей подросткового возраста «ЛадьЯ»
	
	в течение месячника

	9б,в
	Лукьянчикова Г.А.
	Лекция  «Здоровый образ жизни»
	Медицинский психолог ГУЗ «ЛОНД»  Ткачев А.А.
	25.11.2016

13.00

	1-11
	Лукьянчикова Г.А., классные руководители
	Проведение индивидуальных бесед с семьями, склонными к пьянству, правонарушениям; семьями в которых воспитываются неблагополучные дети
	
	в течение месячника

	8-11
	Лукьянчикова Г.А.
	Ответственность несовершеннолетних, допускающих немедицинское потребление ПАВ
	Инспектор ОДН ОУУП и ПДН ОП № 4 УМВД России 

по г. Липецку 

Л.В.Кожевникова
	в течение месячника

	4-6

7-9
	Тестина О.А.

	Библиографический обзор литературы «Курить не модно, модно не курить!»
Размышление у книжной выставки «Выбери жизнь. Нет наркотика»
	
	14.11-25.11.2016

28.11-10.11.2016

	Участие в реализации городских, авторских программ:

	6-7
1-4
	Игошина Н.А., 
классные руководители
	1. «Соревнование классов Здоровья»;
2. «Разговор о правильном питании»
	
	в течение месячника

	Школьные соревнования

	6-е

9-е
	Потапенко А.А.,

Боровских И.В.
	Первенство по мини-футболу 

	
	ноябрь

декабрь

	Участие в городских соревнованиях в зачет Спартакиады

	6-11
	Потапенко А.А., Боровских И.В.
	Соревнования по волейболу (среди юношей и девушек)
	
	в соответствии с приказом ДО


